Bases de los Premios de Investigacion de Espondiloartritis
de CEADE Dr. Eduardo Collantes — Edicidon 2026

1. Organizacién

e Organizador: Coordinadora Espafiola de Asociaciones de Espondiloartritis (CEADE)

e Co-organizador: Asociacién Espainola de Afectados por Espondiloartritis y Artritis
Psoriasica Asociacién Provincial de Espondiloartritis de Ciudad Real (AEACR)

e Lugar: Puertollano

e Entrega de los Premios: sabado, 28 de noviembre de 2026

2. Objetivos de los Premios

Se trata de una convocatoria de Premios a la investigacion en Espondiloartritis de CEADE
consolidada desde 2010, con mas de una década de trayectoria impulsando avances
cientificos y contribuyendo a la mejora de la calidad de vida de los pacientes.

® Premiar lainnovacién y el esfuerzo de los investigadores en Espondiloartritis (EspA).

® Apoyar la investigacion en EspA.
e Impulsar avances en el diagndstico y el tratamiento de las EspA.
e Mejorar la calidad de vida de los pacientes con EspA.

e Fomentar la colaboracion entre sociedades cientificas, médicos/investigadores con
los pacientes y las asociaciones que los representan.

3. Tematica
® Investigacidn sobre diversos aspectos relacionado con las Espondiloartritis.

La tematica de los trabajos que se presenten podra abarcar diversos aspectos relacionados
con las Espondiloartritis (EspA).



Bases del Premio de Investigacion de Espondiloartritis de CEADE Dr. Eduardo Collantes — Edicion 2026

Con el fin de estructurar la convocatoria y garantizar una evaluacion adecuada, las
candidaturas deberan presentarse en una de las siguientes categorias:

1. Social (Impacto laboral, calidad de vida...)

Descripcion: Se centra en investigaciones que analizan cémo las condiciones sociales,
econdmicas y laborales influyen en la salud y el bienestar de las personas con
espondiloartritis y viceversa. Incluye intervenciones o estudios que mejoran la calidad de
vida, la inclusién social o el acceso a recursos.

Ejemplos:

e Programas para reducir el estrés laboral y prevenir el burnout.

e Estudios sobre conciliacidn laboral y su impacto en la salud mental.

e Intervenciones comunitarias para mejorar habitos de vida (alimentacidn, ejercicio).

e Evaluacién del impacto del desempleo o la precariedad en la salud, asi como del impacto
de la enfermedad en el empleo, incluyendo el absentismo laboral o la pérdida de
oportunidades laborales.

2. Clinica (Diagnéstico, tratamiento, comorbilidades...)

Descripcion: Incluye investigaciones centradas en pacientes, orientadas a mejorar el
conocimiento de la enfermedad, asi como el diagndstico, tratamiento y manejo de
enfermedades. También abarca el estudio de comorbilidades y la eficacia de intervenciones
clinicas.

Ejemplos:

e Desarrollo o validacién de nuevas técnicas diagndsticas.

e Ensayos clinicos de fdrmacos o terapias innovadoras.

e Estudios sobre la evolucion de enfermedades cronicas.

e Investigacidn sobre la interaccién entre multiples patologias (comorbilidades).

3. Basica (Mecanismos bioldgicos, procesos fundamentales...)

Descripcion: Se enfoca en la comprensién de los mecanismos bioldgicos y procesos
fundamentales que subyacen a la salud y la enfermedad. No necesariamente tiene una
aplicacion inmediata, pero es clave para avances futuros.

Ejemplos:

e Estudios sobre mecanismos moleculares de una enfermedad.
e |nvestigacion genética o epigenética.
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e Analisis de procesos celulares o inmunoldgicos.
e Desarrollo de modelos experimentales (in vitro o en animales).

Se aceptardn investigaciones sobre cualquier area o especialidad, aunque centradas en las
espondiloartritis, siempre dentro de alguna de las tres categorias mencionadas.

Las EspA son un conjunto de enfermedades reumaticas que comparten caracteristicas clinicas
comunes y una predisposicion genética subyacente. Segun el sintoma clinico predominante,
los pacientes con EspA pueden dividirse en dos grupos: EspA axial: sintomas principalmente
axiales (dolor de espalda, rigidez matutina de la columna vertebral); y EspA periférica:
sintomas predominantemente periféricos como artritis o entesitis o dactilitis. Las EspA
incluyen la espondiloartritis axial (radiografica y no radiografica), la espondiloartritis
psoridsica, la espondiloartritis reactiva, la Espondiloartritis asociada a enfermedad
inflamatoria intestinal y la espondiloartritis indiferenciada.

4. Tipos de trabajos admitidos

Dentro de cada una de las tres categorias se admitiran:
- Articulos cientificos
Articulos publicados o aceptados en revistas cientificas entre el 1 de enero de 2024 y

el 30 de junio del 2026 (inclusive).

Cada candidatura deberd presentarse en una Unica categoria (social, clinica o bdsica),
relacionada directamente con la investigacidén en espondiloartritis.

5. Dotacion de los Premios

@ Premio Investigacion Social: 300 €
@ Premio Investigacion Clinica: 300 €
@ Premio Investigacion Basica: 300 €
® Los premiados se comprometen a presentar su investigaciéon en el acto de entrega
de Premios el sdbado, 28 de noviembre de 2026 en Puertollano (Ciudad Real).
e CEADE se compromete a sufragar los gastos de alojamiento de los premiados.
6. Documentacion requerida

Cada candidatura deberad incluir la siguiente documentacién:

e Articulo publicado en PDF (en caso de trabajos aceptados aun no publicados,
deberan enviar copia del manuscrito en pdf y carta de aceptacion de la revista).
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e CVAdel candidato.
e Ademas, deberd indicarse la categoria a la que se presente (social, clinica o
basica).
7. Envio de candidaturas

La candidatura podra enviarse mediante la web de CEADE (ceade.org/premios) o mediante
correo electrénico:

o Direccion de envio: presidencia@eaceade.es y vicepresidencia@eaceade.es

e Asunto del mensaje: PREMIO DE INVESTIGACION CEADE 2026 — [Nombre y Primer
Apellido del Candidato/ a]

e Categoria a la que se presenta la candidatura: (Investigacidn Social / Investigacion
Clinica / Investigacion Basica)

e Tipo de trabajo: (Articulo cientifico / Tesis doctoral)
8. Fecha limite

Fecha limite de envio improrrogable: hasta el 30 de junio del 2026 (inclusive)

8. Evaluacion y criterios de seleccién

Criterios de evaluacidn y ponderacion

La siguiente tabla recoge la ponderacion (o peso relativo) aplicada a cada uno de los criterios
de evaluacion establecidos para la valoracién de cada uno de los trabajos presentados:

Criterios de evaluacion Categorias de Investigacion
Social Clinica y Basica
Metodologia cientifica 20% 25%
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Interés cientifico 20% 20%
Innovacion y originalidad 20% 20%
Impacto del trabajo 20% 20%
Interés estratégico y valor para CEADE 20% 15%

La interpretacion de cada uno de los criterios de evaluacidn se realizard en funcién de la
categoria de la candidatura (investigacion social, clinica o bésica), garantizando una
valoracion equitativa y adaptada a la naturaleza del trabajo presentado.

A continuacidn, se detalla la descripcién de cada uno de los criterios de evaluacién:

e Metodologia del proyecto (segun la ponderacion aplicable a cada categoria): Se
valora la solidez y rigor del disefo del estudio, la claridad en la definicién de objetivos
e hipétesis, la adecuacion de la metodologia empleada y la calidad del analisis de
datos. Un proyecto con una metodologia robusta, bien planificada y replicable
obtendra una puntuacion alta en este apartado.

e Interés cientifico (20%): Se valora la relevancia de los objetivos y de la(s) hipdtesis o
pregunta(s) de investigacion y la relevancia del trabajo para avanzar en el
conocimiento en espondiloartritis. Se considerara el valor cientifico del trabajo, su
aporte original a la clinica y el potencial impacto positivo en la comprensiéon o manejo
de la enfermedad.

e Innovacion y originalidad (20%): Se valora el grado de novedad del proyecto. Se
premiaran aquellas iniciativas que aporten enfoques novedosos, ideas creativas o
soluciones innovadoras. Un trabajo original, que aborde problemas desde
perspectivas no convencionales o aplique técnicas nuevas, sera puntuado
favorablemente en este criterio.

o Impacto del Articulo (20%): Se tendra en cuenta la calidad e impacto de la publicacién
cientifica (incluyendo, el prestigio de la editorial y de la revista, el indice de impacto
de la Web of Science, el nimero de citas obtenidas o difusion alcanzada. La valoracion
de este criterio se realizard teniendo en cuenta la naturaleza de la categoria (social,
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clinica o basica) y el tipo de trabajo presentado. En el caso de tesis doctorales, se
valorardn las publicaciones derivadas de la tesis (articulos publicados o aceptados para
su publicacidn).

e Interés estratégico y valor para CEADE (segun la ponderacion aplicable a cada
categoria): Considera la alineaciéon del trabajo con la misién y los objetivos
estratégicos de CEADE y el beneficio potencial para la comunidad de pacientes. Se
apreciard especialmente que la investigacién responda a necesidades identificadas
por los pacientes, que pueda traducirse en mejoras en su calidad de vida, que fomente
la colaboraciéon médico-paciente o que aumente la visibilidad de la espondiloartritis
en la sociedad. Nota: Este criterio serd evaluado Unicamente por los miembros
representantes de CEADE en el Comité Cientifico (Dr. Marco Garrido Cumbrera y D.
Pedro Plazuelo Ramos), dado su conocimiento del movimiento asociativo y de la
realidad del paciente.

Cada trabajo presentado serd evaluado por el Comité Cientifico del premio. La evaluacién se
realizard otorgando una puntuacién de 1 a 10 puntos a cada criterio, donde 1 representa la
calificacion mas baja y 10 la mas alta. Tras la evaluacién individual, se calculara la puntuacion
media ponderada de cada trabajo, aplicando a cada criterio el peso porcentual
correspondiente a la categoria en la que haya sido presentada la candidatura. Con esas
puntuaciones ponderadas, el Comité deliberara colectivamente para determinar los
ganadores.

En caso de que una candidatura hubiera sido presentada en una categoria que no se
corresponda adecuadamente con su contenido, el Comité Cientifico podrd reasignarla de
forma motivada a la categoria que considere mas adecuada para su correcta evaluacion.

Conflictos de intereses:

En caso de algun conflicto de interés declarado por cualquiera de los miembros del Comité
Cientifico con respecto a un trabajo presentado, dicho miembro no participard en la
evaluacion de dicho trabajo. La puntuacién final se calcularda mediante la media aritmética
entre los votos validos emitidos.

El/la evaluador/a solo se abstendra de puntuar aquellos trabajos en los que exista un conflicto
de intereses. Los conflictos de interés incluirdn alguno de los siguientes casos:

¢ En el caso de articulos publicados: haber participado en la conceptualizacion y disefio
del estudio, en la interpretacion y analisis de los datos, y/o figurar como autor del
articulo o investigador principal (IP) del trabajo que dio lugar a la publicacion.

¢ En el caso de tesis doctorales: ser director/a o codirector/a de la tesis.

e Trabajo en el mismo centro: trabajar en el mismo centro de investigacion,
universidad u hospital o haber sido compaiiero en los ultimos cinco ainos.

Pégina 6 de 10



Bases del Premio de Investigacion de Espondiloartritis de CEADE Dr. Eduardo Collantes — Edicion 2026

e Cualquier otro aspecto que el/la evaluador/a considere como conflicto de interés y
justifique su abstencion de la puntuacion.

Notificacion del fallo:

La deliberacion del Comité Cientifico tendra lugar entre el 1 y el 20 de julio de 2026 y la
decision definitiva (fallo del premio) se comunicara oficialmente el 25 de julio de 2026 a todos
los participantes. La decision del Comité Cientifico serd inapelable.

9. Comité cientifico y medidas de transparencia

El Comité Cientifico - encargado de la evaluacion de las candidaturas - estd compuesto por
reconocidos profesionales en el ambito de la reumatologia, investigacion en espondiloartritis
y del movimiento asociativo en espondiloartritis. Se incluyen a destacados miembros del
Grupo para el Estudio de la Espondiloartritis de la Sociedad Espanola de Reumatologia
(GRESSER), asi como representantes de pacientes desde CEADE. Dicho comité serd
responsable de evaluar objetivamente todos los trabajos presentados y de seleccionar a los
ganadores, asegurando la maxima transparencia y rigor cientifico durante el proceso. Dicho
Comité estd integrado por los siguientes miembros:

e Dra. Cristina Fernandez Carballido. Unidad de Reumatologia. Hospital Universitario San
Juan de Alicante. Miembro de ASAS (Assessment of SpondyloArthritis international Society) y
de GRESSER (Grupo para el Estudio de la Espondiloartritis de la Sociedad Espafiola de
Reumatologia), y responsable de comunicacién con las asociaciones de pacientes de
GRESSER.

e Dra. Mireia Moreno Martinez-Losa. Unidad de Reumatologia. Hospital Universitario Parc
Tauli (Sabadell). Coordinadora del Grupo para el Estudio de la Espondiloartritis de la Sociedad
Espafola de Reumatologia (GRESSER).

® Dra. Victoria Navarro Compan. Unidad de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz
(Madrid). Presidenta de ASAS (Assessment of Spondyloarthritis International Society) y
miembro del Grupo para el Estudio de la Espondiloartritis de la Sociedad Espafnola de
Reumatologia (GRESSER).

e Dra. Clementina Lopez Medina. Unidad de Reumatologia. Hospital Universitario Reina Sofia
(Cérdoba). Miembro de ASAS (Assessment of SpondyloArthritis international Society) y de
GRESSER (Grupo para el Estudio de la Espondiloartritis de la Sociedad Espainola de
Reumatologia).
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e Dr. David Castro Corredor. Unidad de Reumatologia del Hospital Universitario de Ciudad
Real. Miembro del Grupo para el Estudio de la Espondiloartritis de la Sociedad Espanola de
Reumatologia (GRESSER).

e Dr. Xavier Juanola Roura. Unidad de Reumatologia. Hospital Universitario Bellvitge
(Hospitalet de Llobregat, Barcelona). Miembro del Grupo para el Estudio de Ia
Espondiloartritis de la Sociedad Espaiiola de Reumatologia (GRESSER).

e Dr. Javier Rueda Gotor. Unidad de Reumatologia. Hospital Sierrallana (Torrelavega,
Cantabria). Miembro del Grupo para el Estudio de la Espondiloartritis de la Sociedad Espaiola
de Reumatologia (GRESSER).

e Dra. Nuria Barbarroja. Area de investigacién biomédica. Instituto Maimonides de
Investigacion Biomédica de Cérdoba y Universidad de Cérdoba. Investigadora en el dmbito de
las enfermedades reumaticas, con una linea centrada en la identificacion y validacién de
biomarcadores, asi como en el estudio de las comorbilidades y el impacto sistémico de la inflamacion
en enfermedades inflamatorias crénicas. Su trabajo integra aproximaciones moleculares y clinicas
para mejorar la estratificacién de pacientes y la prediccion de respuesta terapéutica. Miembro del
Grupo para el Estudio de la Espondiloartritis de la Sociedad Espafiola de Reumatologia
(GRESSER).

e Dr. Marco Garrido-Cumbrera. Profesor de la Universidad de Sevilla y actual presidente de
CEADE. Forma parte de ASIF (Federacidn Internacional de Espondiloartritis Axial) y colabora
habitualmente en proyectos de ASAS (Assessment of SpondyloArthritis international Society).

o D. Pedro Plazuelo Ramos. Presidente honorifico de CEADE.

Para reforzar la transparencia, imparcialidad y rigor del proceso de evaluacion, se establecen
las siguientes medidas:

e Criterios de evaluacion publicos: Los criterios de evaluacion y su ponderacion relativa
(ver seccion 8) son publicados abiertamente en estas bases, de modo que todos los
candidatos conocen de antemano cOmo serdn valorados sus trabajos.

o Declaracidon de conflictos de interés: Cada miembro del Comité Cientifico debera
declarar por escrito cualquier posible conflicto de interés que tenga con las
candidaturas presentadas, antes de iniciar la evaluacidon. En caso de que algun
miembro tuviera un conflicto de interés con un trabajo concreto (por ejemplo,
colaborar en el mismo o tener relacion profesional directa con el autor), dicho
miembro se abstendra de evaluarlo. La puntuacion de ese trabajo se calculara a partir
de las evaluaciones del resto de miembros sin conflicto (media aritmética de las
puntuaciones vdlidas restantes), garantizando asi la objetividad del proceso.
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e Acta de deliberacion final: Tras la deliberacion final del Comité Cientifico y una vez
comunicado el resultado a los ganadores, se redactard un acta resumen de dicha
deliberacidn. En este documento se dejard constancia de los criterios considerados y
de que el proceso de seleccion se realizd conforme a las bases establecidas. El acta se
hara publica para conocimiento de la comunidad, aunque no revelara detalles
confidenciales de las discusiones internas ni las puntuaciones individuales emitidas
por cada miembro.

e Protocolo de desempate: En caso de producirse un empate en la puntuacién final de
dos o mas trabajos (es decir, que obtengan la misma puntuacion global tras aplicar los
criterios y ponderaciones), se seguird un procedimiento de desempate. El Comité
Cientifico realizard una deliberacidn extraordinaria centrada en los trabajos
empatados vy, si fuera necesario, se procedera a una nueva votacién entre ellos. Si tras
esta ronda persistiera el empate, la Presidencia del Comité Cientifico ejercerd un voto
de calidad para dirimir el resultado final. De este modo, se garantiza que siempre
pueda determinarse un primer y segundo lugar de forma justa y transparente.

10. Entrega de premios

e Lugar: Puertollano
e Fecha: siabado 28 de noviembre de 2026

La entrega oficial de los galardones se realizara en Puertollano, el sabado 28 de noviembre
de 2026, durante un acto institucional organizado por la Coordinadora Espafiola de
Asociaciones de Espondiloartritis (CEADE) y la Asociacién Provincial de Espondiloartritis de
Ciudad Real (AEACR). En dicho evento se reconocera publicamente a los ganadores y se
otorgaran los premios descritos (importes econémicos y diplomas).

11. Presentacion de los trabajos ganadores
® Los ganadores presentaran un resumen de su trabajo durante el evento oficial.

Como parte del acto de entrega, los ganadores deberdn presentar en acto publico un
resumen de sus trabajos premiados. Cada galardonado dispondra de un espacio para
exponer de forma accesible al publico los objetivos, metodologia y hallazgos principales
de su investigacion, resaltando su importancia para los pacientes con espondiloartritis.
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12. Informacion adicional

e Cambio de nombre del premio:

La nueva Junta Directiva, reunida el 8 de febrero de 2025 en Sevilla, acordd que, a partir
de la edicidn 2025, el anteriormente denominado Premio de Investigacion en
Espondiloartritis de CEADE José Roman pasé a denominarse Premio de Investigacion en
Espondiloartritis de CEADE Dr. Eduardo Collantes, en reconocimiento a la destacada
trayectoria investigadora del Dr. Collantes y a su compromiso con el movimiento
asociativo en el ambito de la espondiloartritis.

Con esta denominacion, CEADE rinde homenaje a su contribucidén al avance del
conocimiento cientifico y a la mejora de la calidad de vida de las personas afectadas.
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